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La educacién como industria del deseo

La educacién es sobre todo educacién del deseo.

ARISTOTELES

El dificil encaje de las emociones

En todas las épocas en las que se hian producido excesos relaciona-
dos con la emotividad, la reaccién —aparentemente l6gica— ha con-
sistido en oponerle dosis extremas de racionalidad. Y, viceversa,
siempre que se han extremado las actitudes racionalistas, ha surgido
de manera explosiva la tendencia a contrarrestarlas y subrayar la
importancia de la emotividad. En ambos casos, un exceso tiende a
ser sustituido por otro de signo opuesto, con lo que a un problema
le sucede otro de signo contrario.

Como todas las épocas de cambio, la nuestra se caracteriza por
los excesos. Cuando uno se encuentra con profesionales de la ense-
fianza, es ficil conseguir su adhesién si se les propone una sentencia
como ésta: «La mayor parte de la gente se mueve por las emociones.
Son pocos los que se mueven por las ideas». Si a continuacién se les
presenta una imagen como la que sigue, el niimero y la intensidad
de las adhesiones se incrementan.
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sables para el desarrollo de la personalidad y, en cambio, los desti-
natarios tienen a menudo la impresién de que se trata de productos
totalmente prescindibles. Seria, glosando la referida expresién de
William Bernbach, la desigual convivencia entre una comunicacién
profunda insipida y una comunicacién superficial excitante.

El poetaindio Rabidranath Tagore decia que el mayor flagelo dela
vida moderna es tener que dar importancia a cosas que no la tienen.
Desde las instancias educativas y culturales se tiende a culpar de ello
a los publicitarios, porque se dedican profesionalmente a convertir lo
superfluo en trascendente, sm advertir que los responsables de trans-
mitir contenidos supuestamente trascendentes tienen tanta o mds cul-
pa que los publicitarios, porque presentan estos contenidos como su-
perfluos, en el sentido de faltos de atractivo y poco seductores.

En los dmbitos educativo y cultural bay déficits notables en
cuanto a la capacidad de creacién de deseo. No se sabe cémo cum-
plir esta funcidn; se dispone de productos de calidad pero no se sabe
¢6mo venderlos.'

La fabrica del deseo

Freud hablaba de dos grandes pulsiones, entendidas como fuentes
de energfa psiquica, como dindmicas movilizadoras, como impulsos
para la accién: la agresividad y la libido. De acuerdo con sus tltimos
escritos, la libido no debia entenderse sélo como sexualidad, sino
también como deseo de estimulacién y de logro. Para Freud, pues,
las tareas constructivas estdn movilizadas por la libido y las des-
tructivas por la pulsién de la agresividad. Ambos son impulsos in-
conscientes que modelan el comportamiento sin la intervencién de
la mente consciente.

Freud ha perdido mucho crédito en el dmbito académico, pero
hoy la neurociencia parece darle de nuevo la razén, por lo menos en
algunas de sus aportaciones mds significativas.

1. Por descontado, aqui se habla de vender enun sentido metaférico. El que se de-
dica a vender realiza una transaccién, trata de que un producto que le pertenece o del
que se hace responsable pase a ser propiedad de otro. Esto es lo que de alguna manera
se pretende con la educacidn: conseguir que los conceptos, procedimientos y actitudes
sean adquiridos o asumidos por los educandos y pasen a ser propiedad suya,

El neurobidlogo Jan Panksepp, tras investigar primero en los ra-
rones v luego en las personas, descubrié una drea cerebral que de-
nominé seeking, situada en el cerebro emocional, que es la respon-
sable de provocar inquietud y excitacién. Panksepp observé que,
cuando estimulaba esta drea cerebral en los ratones, los animales se
ponian a olfatear el aire y a dar vueltas buscando algo. Sin embargo,
no anhelaban alimentos ni nada por el estilo, era el deseo de algo
nuevo (Guterl, 2002, p. 55).

Otro neurobidlogo, Mark Solms, descubrié que es precisamente
esta drea la que se activa durante el suefio onirico. El seeking de
Panksepp coincidiz, pues, con la libido de Freud. Por esto Solms
afirmé: «Panksepp descubrié como neorobidlogo lo que Freud ha-
bia descubierto psicolégicamente» (ibidem). El cerebro emocional
es el responsable de toda actividad creativa, de motivar la accién, de
impulsarla y de movilizarnos.

Rita Carter (2002, p. 54), una de las mds prestigiosas periodistas
cientificas de Estados Unidos, desarrolla esta premisa cuando escribe,
al referirse a las més recientes aportaciones de la neurociencia: «El sis-
tema limbico [el cerebro emocional] es la central energética del cere-
bro, generadora de las apetencias, impulsos, emociones y estados de
nimo que dirigen nuestra conducta». Bella metéfora: el cerebro emo-
cional como central energética. Ninguna idea puede movilizarnos s1
no estd conectada con la central energética, con la fuente de energfa.

Uno de los més importantes expertos en el estudio neurobiolé-
gico del cerebro, sobre todo del cerebro emocional, Joseph LeDoux
(1999, p. 337) es muy contundente cuando afirma: «<En los senti-
mientos emocionales intervienen muchos mis mecanismos cerebra-
les que en los pensamientos [...]. Las emociones crean una furia de
actividad dedicada a un solo objetivo. Los pensamientos, a no ser
que activen los mecanismos emocionales, no hacen esto».

En una obra posterior, Joseph LeDoux (2002) dice que la clave
del humanismo ha de buscarse en las sinapsis, los espacios micros-
cépicos entre dos células nerviosas. Mds importante adn, las sinap-
sis son los canales de comunicacién entre células que hacen posible
todas las funciones cerebrales, incluidos la percepcidn, la memoria,
la emocién y el pensamiento. LeDoux llega a afirmar que «nosotros
SOmMOS nuestras sinapsis».

Nuestra personalidad es el resultado de la conjuncidn de genes y
de experiencia, y las sinapsis son precisamente los espacios de alma-
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expresa una conviccion que, explicita o implicitamente, comparten
muchos profesionales de la ensefianza: la de que su trabajo finaliza
donde ha de comenzar el esfuerzo de] estudiante. No se sienten res-
ponsables de que se produzea o no este esfuerzo. Se consideran
responsables de la explicacidn de los contenidos, no de la implica-
c16n de los alumnos y alumnas. Piensan que 2 los profesores les co-
rresponde explicar bien y al alumno esforzarse, No son conscientes
de que la habilidad que se le exige al educador como profesional es
la de implicar al alumno v suscitar su capacidad de esfuerzo. El pro-
fesor tiende a considerarse un trabajador cualificado en una fibrica
de conocimiento y no advierte que el conocimiento sélo puede sur-
gir si previamente se produce un deseo. La capacidad de explicacién
ha de ir acompaniada de implicacién.

Deberfamos aprender de varios siglos de experiencia en el 4mbi-
to de la alfabetizacién verbal. Thomas Jefferson afirmaba a princi-
pios del siglo x1x: «Donde Iz prensa es libre y todo hombre es capaz
de leer, todo estd salvado». La perspectiva hist6rica nos permite va-
lorar la ingenuidad de sus expectativas. A principios del siglo xx, el
60% de los espafioles no sabfan leer; a principios del siglo xx1,
cuando la alfabetizacién en Espaiia ha llegado a casi toda Ia pobla-
¢ibn, el 50% de los espafioles no leen.

No puede considerarse a Jefferson un prodigio en cuanto a capa-
cidad prospectiva, por lo menos en este campo. El tercer presidente
en la historia de Estados Unidos cometig un error que de alguna

manera sigue vigente en el mundo académico: lo £i6 todo en fa ca-

pacidad —en este caso lectora—, sin advertir que de nada sirve ésta sin
la motivacién para su uso.

De nada sirve ensefiar a leer si no se en-
sefia -si o se transmite~ el placer de leer, Una vez mds, de nada sir-
ve la habilidad sin el deseo. Y es que la activacién del deseo es la
linica garantia segura del desarrollo pleno de la habilidad.

En lucha contra el yamiké

Si algunos educadores se muestran todavia retice
similitudes entre la tarea de los publicitarios y la de los profesiona-
les de la educacién, bastars con que lean con atencidn este texto, es-
crito por una reconocida personalidad en el émbito de la publici-
dad: «Yamiké. Esta es la onomatopeya de una frase que encierra la

ntes respecto a las
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. oncia v el
pregunta de los 64 mil délares del marketing. Homm. la Wobnwwwbw
. ; d responder a la pr.
ce 2 que se sepa resp .
arte del marketing se reduce A 212 pregunta
1 ce al enfrentarse al mensaj
consumidor o usuario se ha fre )
Qoo coce { qué? ;En qué me beneficia este producto? De
? ;En qué me benens P
un anuncio: ¢ ¥ a mi qué? ¢ e b o
la contestacién al yamiké depende el éxito de un producro» (J. G
rrga Puig, 2001). . o
nwmﬁo%ﬂomyéunﬁo de que no hay educador que uo_ma SmH.HSW&MMm
tificado con esta declaracién. El Q&S%M es cbmo de Mmmwnwwm %nE..
1 de hacer frente todo profesion:
enemigos a los que ha : sional de la comu-
1cacid 1v0- tora, y los creativos pu
nicacién persuasivo-seduc P -
Bog.mm% y siguen demostrando una gran habilidad en la lucha con
tra este enemigo. L )
La clave del éxito en la lucha contra el uﬁﬁ%m wm&mm H,Mbnmwwo
prender el secreto de la comunicacion persuasiva. Umu,m o%ﬁb-
decia que el hombre de la mercadotecnia no es el hombre que
de mwmo el que hace comprar. Esta es la mediacién que ma%m exige m
: nde, sino ¢
ha de ser el empleado que vende,
todo buen educador. No . i
ublicitario que hace comprar: el vendedor atiende una mmwgmﬁmﬁ MH ww
w_mnwﬁm&o ha de crearla. El Diccionario de la ..WQL\ Aca MWHEm\ Mwom
fiola define vender como «exponer o ofrecer al piblico los mmww <o
o mercaderfas, propias o ajenas, para el que las quiera non_ cn.,
Ahf esti la diferencia sustancial: el vendedor las m.xmonm «parael g ¢
1 1 icitario Jas expone «par
las quiera comprar», mientras que el publicit P
ue las quieran comprar». ) .
! El oMOa de muchos profesionales de la ensefianza es dar @@M Mwo
puesta la demanda y limitarse a facilitar el producto, 2 ﬁmﬁaﬂw wlo.
La falta de motivacién de una buena parte del alumnado MR mm&?
profesional de la ensefianza a ser, ante todo, wmwromm%ou m_ ar de-
manda. Comunicar mejor para que se venda mdas. Vender a los
. ibidem, p. 12). .
las ganas de comprar (ibidem, p : .
La diferencia entre la mediacién del vendedor y la del wswrmwp%m °
resulta fundamental para comprender, mOM lo BMHom Ms %E.Smwm >
1c1 los profesionales de la ensefianza.
ficientes resultados de la tarea de fes e la ensefianza
1acid i dedor se limita a facilitar el inter
La mediacién que realiza el vendedor : : ercam-
1 f ministea el fabricante y un imp
bio entre una mercancia que le su : ¢
i n los deseos de com
| consumidor, al cual se le supone s€0
B ey icitart bio, sab u misidn es crear
1 en cambio, sabe que s .
rar. El creativo publicitario, en ¢ . o
ww producto del producto, conferir 2 la mercancia un nuevo MMHMH ,
otorgarle un valor afiadido y generar el deseo en el consumudor.
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Diogenes

El filésofo Didgenes cenaba un dia pan con lentejas, cuando le vio el filéso-
fo Aristipo, que vivia confortablemente a base de adular al rey.

Aristipo le dijo:

~Aprende a ser sumiso al rey, y no tendrds que comer lentejas.

A o que Didgenes replicé:

~Aprende a comer lentejas, y no tendrds que adular al rey.

Relato extraido de
A. DE MeLLO, Ef cant de I'ocell

El relato de la vida de Didgenes ilustra a la perfeccién la madura-
¢ién humana como progresién en una escala de deseos. Hay perso-
nas que no conocen otro placer que el de recibir, y nunca han expe-
rimentado el de dar: no han trazado conexiones o sinapsis entre esta
experiencia y la libido. Del enfrentamiento dialéctico entre DiGge-
nes y Anstipo podria extraerse una leccién en forma de sentencia:
«Dime lo que deseas y te diré quién eres».

El gran secreto del comportamiento maduro consiste, pues, en el
trazado de conexiones entre el cerebro racional y el emocional. Los
cientificos hablan de trazar vias neuronales y sinapsis. Vale la pena
profundizar en ello.

Sélo nos movemos por aquello que amamos o que odiamos.
Cuando decimos de algo o de alguien que nos deja frios, es que en
nuestra mente no se han establecido circuitos entre la libido y esta
realidad y, en consecuencia, no nos moviliza. La persona madura y
comprometida, como consecuencia de su desarrollo genético v, so-
bre todo, de su experiencia, posee un complejo entramado de cir-
cuitos cerebrales que conectan su libido con ideas y valores mucho
mis profundos y complejos que los intereses, primarios y elemen-
tales, que movilizan la configuracién mental del nifio.

Las consecuencias de esto en los procesos de ensefianza-aprendi-
zaje son obvias. Cuando se tiende a sustituir los excesos emotivos
por los excesos reflexivos, no se cae en la cuenta de que, mis que
contrarrestarlos, habria que conciliarlos. El reto no consiste en sus-
tituir emocién por razdn, sino en integrarlas, en conciliarlas, en in-
teraccionarlas. El reto es aprender a convertr la emocidn en refle-
xi6n, 2 aprovechar la capacidad movilizadora de las emociones para
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activar la racionalidad y ejercitarse en actividades integradoras, en
las que emocidn y razén se impliquen y se necesiten mutuamente.
El reto no es sustituir la pasién por el pensamiento, sino incentivar
y desarrollar la pasién de pensar.

Hoy la neurociencia confirma que, sin motivacién, no hay
aprendizaje. La energia imprescindible para toda accién educativa
{la adopcidn de nuevas creencias, de nuevos conocimientos, de nue-
vas actitudes o comportamientos) sélo puede extraerse de la libido,
del seeking, del cerebro emocional.

Hans G. Furth (1992, p. 17) hablaba hace ya afios de la necesidad
de conciliar a Piaget y a Freud. Para que se produzca el aprendiza-
je, €l objeto de conocimiento ha de convertirse en objeto de deseo,
ya que toda liberacién de conocimiento exige una inversién de
energia. «La libido sin objeto carece de contenido; el objeto sin libi-
do carece de motor» (Furth, 1998, p. 31).

En una cultura digital, en la que las mdquinas cumplen mejor que
las personas la funcién de transmitir informaciones, los educadores
y educadoras deberfan recuperar una funcién primordial: la de des-
pertar el deseo, la de contagiar entusiasmo, la de conseguir que el es-
tudiante convierta en objeto de deseo aquello que se pretende que
sea objeto de conocimiento.

Llegados a este punto de nuestro itinerario, retenemos, pues,
como fundamental el descubrimiento de que la emocidn es una he-
rramienta imprescindible para un desarrollo eficaz de la funcién
mediadora en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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